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Weekend alla scoperta delle Dimore
storiche italiane: di villa in castello, tra
degustazioni e concerti. Il programma
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Sabato 21 e Domenica 22 Maggio 2016 sono le Giornate Nazionali ADSI: la
sesta edizione dell’iniziativa annuale dedicata alla scoperta delle residenze CORRIERE DELLA SERA
d’epoca, normalmente chiuse al pubblico, dal Trentino alla Sicilia.

‘ Comunali, 14 impresentabili

Aperte quest anno oltre 250 fra le pit affascinanti Dimore storiche italiane. | visitatori potranno Lallarme di Bindi: «Liste civiche varco per le...

accedere gratuitamente a castelli, palazzi, ville, cortili e giardini distribuiti in tutta [talia ed
essere guidati dai proprietari alla scoperta di un patrimonio di storia, arte e cultura spesso
ancora poco conosciuto. Dal Castello di Gabiano, tra i pili antichi e imponenti del Monferrato, al
Castello di Malpaga, in provincia di Bergamo (visita speciale per le famiglie con bambini). In
Toscana, accesso eccezionale alla Villa di Bivigliano, accolti dalla famiglia Pozzolini, con
possibilita di assaggi e degustazione di vini, e alla Fortezza medicea di San Martino di San Piero a
Sieve, di proprieta privata: |a visita attraverso cunicoli, masti e fuciliere per conoscere da un
insolito punto di vista la grandiosa architettura cinquecentesca & guidata. Ma sono solo alcuni
degli esempi delle infinite possibilita di Gran tour italiano. Tutto il programma sul sito Adsi
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Weekend di primavera: in Franciacorta si fa wine trekking fra i filari. Camminate, degustazioni, CONTORNI INSALATE
relax - LEGGI DOLCI PANI
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Il weekend sara anche I'occasione anche per scoprire piccoli centri fuori degli itinerari

tradizionali, con le loro eccellenze eno-gastronomiche, quali vini e olii di grande pregio e

tradizione, che spesso negli stessi luoghi, in tenute e cantine storiche, vengono prodotti. Ma

anche le opere dei maestri d'arte, quali pittori, restauratori, vetral, marmisti, mosaicisti, TROVA_ RICETTE
giardinieri, che hanno un ruolo determinante nella conservazione delle dimore. In ogni regione il

programma del fine settimana dedicato all’arte e alla cultura si arricchisce inoltre di numerosi a4

eventi culturali, quali concerti, convegni, mostre d'arte e spettacoli teatrali, che intendono =  Selezionatempo
coinvolgere un vasto pubblico di ogni eta.
@ Seleziona portata
Il Giro d'ltalia del buon cibo. in tv: con Spinelli "Foodieteller”, I'ex campionessa di ciclismo
Valentina Recanati - LEGGI Q Seleziona difficolta
In pid quest’anno, in occasione delle Giornate nazionali, i visitatori che condividono gli obiettivi
dell'Associazione potranno divenire "Amici delle Dimore Storiche”, ovvero soci aderenti
all'Associazione, a un prezzo scontato di 35 euro, acquisendo il diritto di essere informatie
partecipare a tutte le iniziative gratuite aperte ai soci (visite, convegni, mostre) promosse nel m
corso dell’anno dall'Associazione nazionale e dalle singole sezioni regionali.
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= Ladietaitaliana, lo stile di vita pitu seguito al mondo. Anche dalle star, da Penelope Cruz a
Kate Middleton

* Poké sushi, tofu e verdure: ecco come cambia la dieta delle donne italiane quando lui non

c’e

* Dieta mediterranea, sostenibile e made in ltaly: scopri l'impatto ambientale del tuo menu e
due ricette d'autore, da provare a casa
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