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CON VERDURINE ALL'OLIO | o

E GELATO AL TALEGGIO

Ricetta di Bruno Ferrari, cuoco e patron con la figlia Alice |

LEGGERMENTE
FRIZZANTE

8 cura di

della Locanda dei Nobili Viaggiatori di Cavernago, ; Peola Battagla .4
. frazione Malpaga, Piazza Castello 6; tel.035.4498341,

chiuso domenica sera e lunedi; '
www.locandadeinebiliviaggiatori.it

Ingredienti pr 4 porzioni

| 400 gr di Segreto Iberico
| (diaframma di Patanegra), 100 gr
| di zucchine; 100 gr di carote; 100
i gr di peperoni

| Per ii gelato

110 gr di Taleggio; Mezzo litro di

| latte; 100 ml di panna; 100 gr di

saccarosio; 100 gr di destrosio; 50
gr di latte in polvere; 5 gr di

| neutro per gelati

Preparazione :

Prendete carote, zucchine € pepero-
ni, lavateli accuratamente e tagliateli
a julienne. Preriscaldate il forno a
vapore a 150 gradi ed inserite le
verdure cuocendole per 10 minuti.
Nel frattempo aromatizzate il segre-
to Iberico e mettetelo sulla griglia
bella calda. Quando sara bello
dorato e croccante adagiatelo sul
piatto precedentemente preparato
stendendo sul fondo le verdure all'o-
lio. Accompagnate con il gelato al Ta-
leggio ottenuto miscelando tutti gli
ingredienti nel mantecatore.
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